
L’Arbre verdissant
Utiliser l’art visuel pour suivre les déplacements actifs et durables des écoliers et célébrer 
leurs progrès

Theme: Éducation, Encouragement •  Audience: Écoliers, Enseignants, Parents •  School Grade:

De la 1ère à la 3e année, De la 4e à la 8e année, Maternelle •  Mode: Bus scolaire, Fauteuil roulant, 

Marche, Planche à rouettes, Transport en commun, Trottinette, Vélo •  Issues: Culture de l’école

Purpose:
Célébrer les modes de déplacement actif et durable d’une manière visuelle, reconnaître les efforts des 
élèves, les inciter à continuer et les aider à inspirer les autres. 

Description:
Il s’agit d’une image de tronc d’arbre pourvu de nombreuses branches, peinte sur une grande feuille de 
papier. Chaque fois qu’un.e élève se rend à l’école d’une façon active ou durable (p.?ex., à pied ou à vélo 
pour une partie ou la totalité du trajet, en autobus scolaire ou en transport public), vous ajoutez une «?
feuille d’arbre?» à l’une des branches. Vous pourriez aussi reconnaître chaque élève qui se déplace de 
façon active et durable en lui demandant d’écrire son nom sur une feuille d’arbre avant de l’ajouter à 
l’arbre.  

Chaque salle de classe peut avoir son propre Arbre verdissant. Si l’activité se déroule à l’échelle de 
l’école, un seul arbre peut être affiché dans un endroit central comme l’entrée principale ou le gymnase. 
L’activité peut faire partie d’une journée de marche ou de vélo ou d’un programme de marche ou vélo 
hebdomadaire, ou encore elle peut être un moyen créatif et attrayant de faire connaître les résultats du 
sondage sur les modes de transport des élèves.  

Qu’il s’agisse d’une activité qui s’étale sur toute l’année scolaire ou d’un événement annuel, l’Arbre 
verdissant vous montrera si vos efforts de promotion du transport scolaire actif et durable font évoluer ou 
non les habitudes de déplacement des élèves. Dans l’idéal, avec le temps, vous verrez les feuilles d’arbre 
se multiplier. 

Pour susciter l’enthousiasme des parents ou gardiens, assurezvous de prendre des photos de votre arbre 
et d’en faire part aux familles au moyen des réseaux sociaux ou du bulletin de l’école, ou invitez les 
familles à venir admirer l’arbre lorsqu’elles passent à l’école.  

https://schooltravel.ca/fr/activity/jour-de-la-marche-et-du-velo/
https://schooltravel.ca/fr/activity/sondage-sur-les-modes-de-transport-des-eleves/


L’Arbre verdissant se prête de façon idéale à l’apprentissage de vos élèves. Vous pouvez, par exemple, 
faire le lien entre l’arbre et les maths, le langage, les sciences et les études sociales. (Voir les ressources 
plus bas pour des idées).  

What you will need:
– Pour fabriquer l’arbre et ses feuilles?: ciseaux, papier de boucherie, peinture, papier de bricolage, 
adhésif réutilisable (Sticky Tack) ou ruban adhésif.
– Pour calculer le nombre de feuilles d’arbre à créer?: écritoires et papier vierge, ou exemplaires du 
Sondage sur les modes de transport des élèves. 

Help:
Enseignants, parents et gardiens bénévoles, élèves. 

Resources:
Trousse d’activité?: Arbre verdissant de Green Communities Canada 

https://schooltravel.ca/wp-content/uploads/2022/08/Greening-Tree-Activity-Kit-E1-Fre.pdf
https://schooltravel.ca/wp-content/uploads/2022/08/Greening-Tree-Activity-Kit-E1-Fre.pdf
https://schooltravel.ca/wp-content/uploads/2022/08/Greening-Tree-Activity-Kit-E1-Fre.pdf

