
Garezvous à cinq minutes
Inciter les familles en voiture à stationner à cinq minutes de l’école pour faire le reste du trajet 
à pied

Theme: Éducation, Encouragement •  Audience: Écoliers, Parents •  School Grade: De la 1ère à la 

3e année, De la 4e à la 8e année, De la 9e à la 12e année, Maternelle •  Mode: Automobile, Marche

•  Issues: Culture de l’école, Problèmes de circulation

Purpose:
Réduire la congestion routière et renforcer la sécurité aux abords de l’école en réduisant le nombre de vé
hicules présents.

Description:
campagne visant à inciter les familles qui se déplacent en voiture à se garer à cinq minutes de l’école 
pour faire le reste du trajet à pied. Les parents accompagnent leurs enfants ou les laissent marcher seuls. 
Cela permet d’éloigner la circulation routière du terrain de l’école et de renforcer la sécurité de tous. 

L’objectif est d’encourager les parents conducteurs à envisager de se déplacer de façon active pour la 
totalité du trajet, soit certains jours, soit tous les jours, en sensibilisant les familles à l’impact de la 
congestion routière et en leur donnant l’occasion de «?goûter?» au transport actif. Ainsi, elles seront plus 
enclines à voir la marche et le vélo comme des modes de déplacement viables et attrayants. 

Vous pouvez personnaliser le programme «?Garezvous à cinq?minutes?» selon les besoins et les 
ressources de votre école. Parmi les composantes possibles?: 
– messages du directeur ou de la directrice expliquant aux familles les problèmes de circulation routière et 
leur demandant de stationner à cinq?minutes de l’école?;
– promotion?des places de stationnement recommandées?à l’aide de cartes et de panneaux?indicateurs?;
– assemblées, annonces, affiches, etc. pour susciter l’excitation des élèves et les motiver à convaincre 
leurs parents de participer?au programme?;
– parents-bénévoles postés à chaque stationnement pour y accueillir?les familles?;
– un pédibus assurant la supervision des élèves piétons entre l’aire de stationnement désignée?et l’école. 

What you will need:
Carte du voisinage indiquant l’aire «?Garezvous à cinq minutes?», messages à envoyer aux parents 
par courriel ou appel automatique.

Help:

https://schooltravel.ca/fr/activity/pedibus/


Directeur ou directrice, membres du conseil de l’école, parents ou gardiens, bénévoles, personnel du 
service de transport municipal (qui vous avisera sur le choix des places de stationnement). 

Resources:
Guide Drive-to-Five?– Services de transport des élèves, région de Waterloo?; (en anglais)? 

Trousse Drive to 5 – Capital Region District (C.B.)?; (en anglais) 
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